
　　　　

令和８ 年 2 月 10 日

10 時 0 分から 17 時 0 分まで ○あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

主な行事等

・（春）お花見（夏）水遊び（秋）公園遊び（冬）クリスマス会

・避難訓練（火災・地震・水害・不審者）

・季節のイベント・お出かけ

（別添資料１）

家族支援

連絡帳やLINE、対面での面談やお電話など、相談しやすい体制を整えます

・体調や生活リズムの変化なども、ご家族と事業所での情報の共有を行います
移行支援

・安心して就園や就学を迎えられるよう保育園や幼稚園との情報共有を

図り環境を整えます

・さまざまな環境でその子らしくのびのびと過ごせるよう環境を整えま

す

・保育や幼稚園との情報共有を図り環境を整えます

地域支援・地域連携

・相談支援員との情報共有を丁寧に行いつつ、必要に応じて各関係機関との情

報共有などの連携を行います
職員の質の向上

・オンライン研修や社内外の研修に積極的に参加し専門性の向上を図り

ます

・社内ミーティングを通して細やかな情報共有を行います

支　援　内　容

・手洗い・衣服の着脱・食事など、日常生活動作を一緒に練習

・片付けや時間の見通しを持って行動する力を育てる

・個々の発達段階に応じて「自分でできた」を増やしていく

・粗大運動（体操・リズム遊び・ボール遊びなど）を通して、体幹・バランス感覚を育てる

・微細運動（はさみ・シール貼り・製作活動など）で手指の巧緻性を高める

・感覚統合遊び（トランポリン・平均台など）を取り入れ、身体の動きや感覚の調整を促す

・感覚統合遊び（スライムなど）を取り入れ、身体の動きや感覚の調整を促す

本

人

支

援

・積木・パズル・カード遊びなどを通して、考える力・集中力を養う

・療育課題や学習活動で「できた！」を積み重ね、自己効力感を育む

・生活場面での指示理解や見通しを持つ練習を行う（スケジュール提示など）

・朝の会や帰りの会、集団活動であいさつ・返事・会話の機会を多く持つ

・絵カードやジェスチャーなど、個々に合った方法で表現力を支援

・絵本の読み聞かせや歌を通して語彙を広げ、聞く力・話す力を伸ばす

・安心できる環境の中で、スタッフとの信頼関係を築く

・友だちとの関わりを通して、順番・譲り合い・気持ちの共有を学ぶ

・スモールステップを積み重ね、自己肯定感を高める支援を行う

支援方針

・子ども一人ひとりの発達特性や興味関心を丁寧に把握し、その子に合った支援計画を立案します

・発達の５領域に基づき、遊びや日常生活の中で、主体的に取り組める環境を整えます

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念

HugTreeは、お子さまの『今』に寄り添い、一人ひとりの個性や発達のペースを大切にした支援を行います。

お子さまたちが「できた！」という喜びを積み重ね、自分らしさに自信を持てるよう、発達の５領域（言語・社会・運動・認知・生活）を基盤に支援を行います。

また、保護者様との連携を大切にし、ご家庭や地域とつながりながら、安心して笑顔で過ごせる空間作りを目指します。

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービスHugTree 作成日児童発達支援プログラム


